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～春～ 

長い冬がすぎると、暖かな春の風が吹いてきた 

園庭の桜の木には花が咲き、まるで園庭一面にピンク色の絨毯が敷かれているみたい 

暖かな風と共に、新たな命も顔を出す タンポポ・つくし・シロツメクサ… 

そんな色とりどりの緑に囲まれて歩いた通信隊 

ぽかぽか陽気の中歩く散歩がとっても気持ちの良い季節だった 

 

年長で『野菜を育てよう！』と話し合い、みんなで苗を買いにお出かけ 

すいか・アスパラガス・いちご・トウモロコシ、おおきくなぁれ！とみんなでプランターに 

土を入れ、お水をあげて大切に育てたね 

 

給食室の斎藤さんに教えてもらいながら味噌づくりに挑戦！ 

大豆を茹でたいい匂い。麹を混ぜて『おいしくなあれ』と愛情込めて仕込んだね 

 

 

～夏～ 

どこまでも続く高く広い青空 遠くに流れるわたあめみたいな白い雲 

じりじり肌に照り付ける眩しい太陽 心躍る夏が来た！ 

 

さあ、サツマイモの苗植えだ！  

畑の準備をしてくれた小沢さんに教えてもらいながら、優しくやさしく… 

「大きく大きく…大きくなぁれ！」 

 

次は年長のキャンプが目前だ！年中の時に植えたジャガイモを掘って、おうちの人と 

一緒にカレー作り。もりカレー・かわカレー秘密のレシピでおいしいカレーを味わった 

さぁ、キャンプに向けてのミッションが始まるぞ！ 

 

年長で育てたかわいいすいかが収穫できた！ 

少しずつみんなで分けて食べたよね 

ちっちゃくてもちゃんとすいかの味がした 

 

 

～秋～ 

どこからかキンモクセイの香りも風にのってやってきた 

秋の訪れを教えにきてくれたかな？ 



トカゲがチョロチョロ顔を出し、必死になって追いかけた 

でも、まだちっちゃい赤ちゃんだ・・かわいそうだから逃がしてあげよう 

 

卵からかえったカブトムシの幼虫、カマキリの産卵 

命の神秘を見つめたね 

 

太陽が隠れるのが早くなってきた 風もしだいに冷たくなる 

 

さぁ、イモ堀りの季節がやってきた！ 

お姉さんお兄さんと手を繋いでガーデンまで 

優しく、優しく お芋を傷つけないように…土をかきわけ、根をかきわけ 

出てきた出てきた サツマイモ！  まだまだ土の中にもかくれんぼ？ 

 

おイモの体が見えるまで掘り進めた  みんなの手も体も泥だらけ  

顔にも泥が沢山ついた   

 

ちびイモ ほそイモ  なが～いイモ  

つながりあったおイモたち 

今年のおいもはどんな味? 

 

 

 



【乳児】 

たんぽぽ・もも組は年長さんの部屋にある太鼓を叩かしてもらったり、つくし組は太鼓の練

習をしている様子をデッキから眺めながら一緒に「ドンドンヤー！」と声を出して楽しんで

いました。どんぐり組はおみこしを間近でみせてもらいました。 

どんぐり・つくし…歌が流れると手や足を動かして、リズムに乗るのが好きな子どもたち。ひ

とりがノリノリだと、マネっこして音楽を楽しんでいる姿があります。なんとなく“一緒が

楽しい”様子も出てきました。当日は『なかよしまつり』の雰囲気を見て、聞いて、感じて、

その後に盛り上がる姿も大切にしていきたいです。 

たんぽぽ・もも・・・通信隊や公園に“秋探し”に出掛けると、「見て！どんぐりあったよ！」と

いう声にすぐにみんなが集まり、どんぐり集めがブームになりました。そんな姿から『どん

ぐりマン』という踊りを取り入れてみると、みんなで手を繋いだり、声を掛け合って楽しむ

姿が… 祭りの中でもそんな姿が見られるといいなと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年少】 

“なかよし祭り”ってなんだろう？というところから始まった年少のお祭りの活動。お芋

ほりでは、慣れない土の感触におそるおそる掘り進める子もいましたが、お芋が取れると、

どの子も「みて！とれたよ！」と笑顔になり、収穫の喜びを味わっている様子が見られまし

た。そんな経験を思い出しながら、年少では“おいも神輿”を製作しました！当日はおいも

神輿と共に、どんぐりとお米を入れたマラカス隊と、年中長に憧れた太鼓隊に分かれて、に

ぎやかに園庭を練り歩きたいと思います！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

【年中・年長太鼓グループ】 

太鼓を叩きたい！と４５人の年中・長が集まりました！活動中は太鼓グループの中で一緒

にご飯を食べたり、集まったりする中・長合同の生活グループを作って過ごしてきました！ 

年中はいろいろな虫や生き物になって太鼓を叩く〝なりきり太鼓〟を披露します！ 

年長は自分たちで曲・叩き方を考えた〝リズム太鼓〟を披露します！ 

どちらも気持ちのこもった披露になるのでお楽しみに                

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年中・年長踊りグループ】 

 今年は年中・長合わせて30人程度の踊りグループです。年長さんを「リーダーズ」と呼

んで、年中の子とペア(もしくは2対1)を組んで活動をしてきました。今年の踊りは「ピー

マン体操」。リーダーズたちが自分たちでやりたい曲を考え、振り付けを年中さんたちに教

えてくれました。今では曲がかかるとみんなノリノリ！自信満々で踊っています♪ 

なかよしまつりは【収穫祭】ということで、今年は曲の途中に「やさいのタネ」を集め、

そのタネで大きな「やさいの絵」を完成させます！どんなものが完成されるか楽しみにして

いて下さいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



お知らせ 

※１） 当日の登降園について 

なかよしまつり当日は、各自での送り迎えになりますので、ご協力をお願いしま

す。 ９：５０登園 時間厳守です。 

 

☆駐車場  園駐車場・なかよしガーデン・第二園庭(通信隊を通って登降園して下さい) 

     駐車場により、入庫時間が違います。 確認して下さい。 

 

・台数が限られていますので、事前の申込みをされてない方は停められません。 

 

☆駐輪場 下の森と通信隊の二か所です。 

※ ２） おまつり当日に着るハッピ・腰ひも・豆しぼりを持たせましたので、 

当日の朝、着用して登園して下さい。 

 

☆ 洗濯のお願い 

おまつり当日に着たハッピ・腰ひも・豆しぼり一式を子どもたちに持ち帰らせますので、洗

濯、アイロンをして２４日（金）までに園に戻して下さい。 

（担任またはバス添乗の先生に渡してください。） 

 

・豆しぼりはゴムを外さずに渡した形（輪）のまま洗って戻して下さい。 

・ハッピ・腰ひもは、染めたものが色落ちする可能性があります。他の物と一緒に洗濯しないよう

気をつけてください。 

・ハッピのボタンは閉めて返却して下さい。 

 

※３） なかよしまつりの昼食について 

当日は子どもたちが苗植えをしたサツマイモや園の畑で採れたお野菜が 

たっぷり入ったイモ汁が振舞われます。 

お家の方も下記の物を各自でご用意下さい。(イモ汁は各家庭１食となります) 

   おにぎり・飲み物･お椀･箸(貸し出しはありませんのでご注意ください。) 

 

☆ 園児たちの持ち物 

   おにぎり・水筒(ぶら下げる紐がついているもの/幼児クラスのみ)・お手拭き 

     ※乳児クラスは個人持ちのコップを使用します。 

     ※子どものお椀は園の物を使用します。 

 

☆ イモ汁を味わうため、デザート類は子どもたちに持たせないで下さい。 

 

※昼食は、各学年に分かれて親子で一緒に食べます。 

(兄弟児がいる場合は、上の学年の場所で一緒に食べて下さい。) 



なかよしまつりの日程 

 ９：５０   登園（※1個人登園） （※２ハッピなどは家から着用する） 

１０：００   各クラスにてお休み調べ 

１０：２０   園庭集合  

      開会式 ・ 園長挨拶 ・ 『なかよしまつりの歌』 

１．年少おみこし 

２．太鼓グループ(年中・年長) 

３．たんぽぽ・もも組 踊り 

４．踊りグループ(年中・年長) 

・ 太鼓サークル披露 

・ PTA 有志による『ソーラン節』 

１２：００   ※３）昼食（イモ汁・おにぎり） 

１２：３０ 親子で降園(※１個人降園) 

 

☆ 雨天の場合、中広場にて行います。よって日程に変更はありません。 

 

特製ハッピの由来 

なかよしの子どもたちが授かっている自然の恵みに感謝して“なかよしまつり”を行事とし

て始めたのが 1984 年のこと。まつりをするのなら揃いのハッピで、しかもその辺にはな

い手作りのハッピを作ろうということから始まりました。 

その当時の PTA のお母さん方が古くなった白ワイシャツの襟と袖を裁断し、それを玉ねぎ

の皮で染め、さらに背中には祭りの朱印を印刷するなど、それこそ一枚一枚丁寧に手作りさ

れたハッピが出来上がりました。それが今に伝えられる“なかよしのハッピ”なのです。 

そんなハッピも長年使われ、だんだん色あせてきました。数年前に職員で“染め粉”を使っ

てハッピ・腰ひもを染め直しました。玉ねぎの皮ほど鮮やかではありませんが、伝統あるハ

ッピを受け継ぎ、明日はそのハッピを着て、お祭りを盛り上げていきたいと思っています。 
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