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なかよしこども園 2023.10.04(水) 

 今週末は運動会です。【うんどうかいのうた】を毎日歌って歌詞を覚え始めた子どもたち。

昨日と今日で予行練習があり、園は運動会ムード一色です。今回のクラスだよりでは、子ど

もたちが運動会に向けて楽しんでいる様子をお伝えします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かけっこ 

いちについて… 

よーいドン！！！ 

走り終わった後には、 

「はやかったでしょー 」 

と得意気なお顔に     

「やらなーい」と言っても、「○

○いちばんだね」としっかりと

見ていて、 

そのあと挑戦することも！ 

大好きな大人となら安心    

手を繋いで、おんぶでレッツゴー！ 

今日は本番のように 

ゴールテープを使ったよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちの好きなものをヒント

に色々な曲を踊ってみました  

○ヘビーだぜ！     

○くるくるアイスクリーム     

○ド・ス・コ・イ 

○おすもうたいそう 

四股を踏もう！ 

どすこい！どすこい！ 

「おすもうたいそう」の押し合いが大盛り上がり ということで！運動会では、「おすもうたいそう」を 

みんなで楽しみたいと思います！年少は、初めての運動会の子も多いので、まずは「運動会ってなんだ

ろう？」と知るところから。そして…やってみよう！遊びの延長で、運動会の雰囲気を味わい、“からだ

を動かすって楽しいな” “みんなと一緒にやると楽しいな”を感じられたらいいなと思っています。 

園で頑張っている分、家では疲れやイヤイヤも出るかもしれません。そんな時にはぜひ職員に教えてく

ださいね。一緒に見守っていただければと思います。よろしくお願いします！ 


