
      りす・うさぎだより No.2０       
2023.10.06 なかよしこども園 

 いよいよ明日は運動会です。お天気も晴れマーク   で開催できそうです！ 

今回のクラスだよりでは、運動会の詳細についてお知らせします。 

 

第1部 乳児・年少  受付は８：１５～８：４５ 時間厳守です。 

 

１， 開会式 

 

 

 

 

 

 

２， すずわり 

 

 

 

 

 

 

 

３， みんないちばん（年少かけっこ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４， 乳児親子競技 

年少は園児席へ行きます。ここでほっと一息できるように、子どもたちが大好きな 

ジュースを飲みます      （子どもたちには内緒で♡）その後、踊りの準備をします！ 

りす組→金の鈴 

うさぎ組→銀の鈴 

保護者の方は、トラックの外で応援をお願いします。 

園舎側がスタート、通信隊側がゴールです。 

名前を呼ばれたらお返事をして、担任の笛の合図で

スタート！ 

うさぎ組×２回→りす組×２回の順で走ります！ 
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５,   年少おどり『ドスコイ！おすもうたいそう』 

 

 

 

 

 

 

６，  閉会式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“うんどうかい”をするにあたって… 

園庭では、年長さんがリレーの勝敗に一喜一憂しながら（時には涙を流して悔しがりながら）盛り上がって

います。年少の子どもたちも、最初は訳も分からず応援していたところから、今では繋がりのある年長さんの

名前を呼んで応援する姿やなんとな～く“これが、うんどうかい？”と雰囲気を感じている様子が見られてい

ます。年少のかけっこを、『はやいでしょ！みてて！』と自信満々に走ったり、踊りのリズムを感じたりしなが

ら、年少の大人と友達と一緒に楽しむ！！それだけでもハナマルですね～   

 保育のなかでのおどりやかけっこは、日常の延長で友達と楽しそうにやってみる姿があるけれど、当日どう

なるかは私たちでもわかりません。独特の雰囲気や、大きな音。いつもと違う様子にドキドキしてしまう子も

いるかも。保護者の方と離れられない子もいるかも…。それでも、それが“いま”の子どもたちの姿なのだ

と、しっかりと心に留めておいてほしいなあと感じています   

なにをしていても、どんな姿でもかわいい年少さん     明日は、職員と保護者の方のかわいいね～の温かい 

雰囲気で、どんな姿でも拍手で迎えてほしいと思っています。よろしくお願いします  

子どもたちの大好きな“おすもう”を

テーマにした「おすもうたいそう」を 

踊ります！ 

内周の中で自由に動きます。 

途中の押し合いが大盛り上がり     

この勝負、果たして勝つのは大人か

子どもか！？ 

ご注目ください！！ 

被ると強くなれる！ 

お相撲帽子を自分たちで飾りつけ 

  

【持ち物】 

◎なかよし Tシャツ   ◎履きなれた靴   ◎赤白帽子 

※帽子は今日持ち帰っています 

※リュックやシール帳、コップは必要ありません     

※お相撲帽子はお土産として持ち帰りますのでお楽しみに♡ 
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